
回 月 日 講師/内容など 講師/内容など

８

1 8 ★ 　入学式 & オリエンテーション 高槻・北摂校オリエンテーション ★ 高槻市長寿介護課 自己紹介、写真撮影

2 15 ★ クラスカフェ・クラスの語らい  ★ 高槻の福祉活動 高槻市社会福祉協議会

3 29 ★ 高槻の野菜と農業 農学博士　森下　正博先生 今城塚古代歴史館見学  

4 6 ★ 宇宙の天気とオーロラを見てみよう
京都大学客員講師
菊池　崇講師

★ クラスカフェ・クラスの語らい

5 20 ★ 高槻城・茨木城について
元高校校長
小林　章講師

ボランテイアガイド

6 27 勝龍寺城の見学  ★ 明智光秀・細川ガラシャ
大阪府高齢者大学校
清水秀司　講師

7 10 ★ 安満遺跡公園の整備構想
大阪府立大学
増田　昇名誉教授

アクアピア見学（高槻の動物） アクアピア学芸員

8 17 ★ 歴史講談/クラスカフェ 太閤堂新玄 ★ 脳トレ・筋トレ・笑ットレ 大阪府高齢者大学校
島野哲司講師

9 24 ★ 歌の力・認知症予防 村上　怜子講師 島本町散策 ボランテイアガイド

10 1 ★ 健康寿命を延ばす秘訣 サンスター（調整中） 大山崎散策 ボランテイアガイド

11 8 はにわ工房見学 ★ クラスカフェ・クラスの語らい

12 15 休講  休講  

13 12 ★ ソバ打ち講座 多田貴子　講師
（全麺協　五段位認定）

★ 継体大王の謎
歴史研究家
讃　紫雲　講師

14 19 ★ 日本人は疫病といかに戦ってきたか
京都歴史探索会
富永　正治講師

★ マジック 吉田　廣三　講師

15 26 ★ おもしろ科学実験
大阪府高齢者大学校
音田　輝元講師

★
大阪府高齢者大学校
音田　輝元講師

16 9 ★ お釈迦様とその教えについて
元大阪府立大学教授
足立元明住職

摂津富田酒蔵見学（交渉中） 清鶴酒造

17 16 ★ 伝統玩具、おもちゃつくり
大阪府高齢者大学校
森田耕市　講師

★ クラスカフェ・クラスの語らい 成果発表会準備

18 2 ★

19 9

20 15

注）日程、カリキュラム内容などは都合により変更になる場合があります。

大阪府民カレッジ高槻・北摂校　　令和２年（２０２０年）度カリキュラム2020-12-14作成

【火曜日 授業予定表 】★教室：クロスパル高槻　　　　　　　　　　　　　校外；まち歩き

午　　前（10時～12時） 午　　後（1時～3時）

テーマ

２

10

おもしろ科学実験/
クラスカフェ

１

11

テーマ

９

夏　　休　　み

12

茨木町歩き

３

われわれの出番（学習成果発表会）グループで話合った地域活動案を発表し、各々の活動を終了後に活かそう

　　　【合　同】カレッジ　修了式

修了旅行


